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Paijat-Hameen vaesto

LYHYESTI

Vaestorakenteen muuttumisen vaikutuksista suomalaiseen yhteiskuntaan on
puhuttu ja kirjoitettu paljon viime vuosina. Suurin vaestorakenteellinen mie-
lenkiinto kohdistuu nykyisin vaeston ikddntymiseen, syntyvyyteen ja tyoikdisten
maaraan. Kiinnostusta ruokkii huoli veronmaksajien, tydvoiman seka sosiaali- ja
terveyspalvelujen riittavyydesta.

Vaestorakenne muuttuu jatkuvasti, vain muutoksen vauhti ja suunta vaihtelevat.
Vdestorakenteen alueelliset erot ja muutokset voivat olla suuria, vaikka valta-
kunnan tasolla muutos olisi pieni. Alueen vaestdrakenne muuttuu syntyvyyden,
kuolleisuuden ja muuttoliikkeen yhtalona. Paijat-Hameen vakiluku kasvoi maa-
hanmuuton tukemana 2010-luvulle asti, mutta on vdahentynyt jo usean vuoden
ajan vahentyneen syntyvyyden ja tappiollisen maassamuuton seurauksena.
Vuonna 2019 julkaistut Paijat-Hdmeen muuttoliikekatsaus ja tilastoinfo ovat saa-
tavissa Paijat-Hameen liiton internet-sivulla.

Tassa katsauksessa tarjotaan yleistietoa maakunnallisen, seudullisen ja paikalli-
sen keskustelun pohjaksi. Pdijat-Hameen vdestod ja sen muutosta 2010-luvulla
kuvataan Tilastokeskuksen kunta-aineistojen sekd Suomen ymparistokeskuksen
paikkatietoaineistojen avulla. Vaestda tarkastellaan vain rakenteellisesta nako-
kulmasta. Kuvauksen aluejakoina kaytetdan nykyistd maakunta- ja kuntajakoa
sekd Suomen ymparistokeskuksen kaupunki-maaseutu -alueluokitusta. Viimeksi
mainittua on pelkistetty yhdistamalla sisempi ja ulompi kaupunkialue yhdeksi
kaupunkialueeksi sekad kaupungin ldheinen maaseutu ja maaseudun paikallis-
keskukset ldhimaaseuduksi. Alueluokkia kutsutaan katsauksessa vyoéhykkeiksi.
Uusimmat vyohyketiedot kattavat vuoden 2018 ja useimmat tilastotiedot vuo-
den 2019. Vuoden 2021 alussa Paijat-Hameeseen liittyva litin kunta on mukana
katsauksessa.

Paijat-Hameen maakunta on vaestorakenteellisten tunnuslukujen valossa yhdis-
telma Ruuhka-Suomen suurien maakuntien ja muun Suomen maakuntien raken-
nepiirteista, erdanlainen valimuoto. Vaeston keskittyneisyyden seka syntyperéi-
syyden osalta se vertautuu suurimpiin maakuntiin, muiden tunnuslukujen osalta
enemman muuhun Suomeen. Vakiluvun kehityksen osalta maakuntamme on
kuulunut viime vuosina pienimpiin menettajiin. Paijat-Hameen kuntavertailussa
hahmottuvat Lahti, osa sen naapurikunnista, Itd-Hdmeen kunnat ja muut kunnat
omiksi ryhmikseen vaestorakenteellisten tunnuslukujen perusteella. Vyohyke-
tarkastelu tuo esiin my0s kuntien sisdisia rakenne-eroja tarkentaen ja monipuo-
listaen kuntavertailun antamaa kuvaa.

Vyohykkeet

M Kaupunkialue

[ Kaupungin kehysalue =~ [FORiCINERNaNaan-as
Ldhimaaseutu
Ydinmaaseutu

[ Harvaan asuttu maaseutu

Pohjoinen ydinmaaseutu

Lahden ja Heinolan ldhimaaseutu

Kouvolan
kehysalue

Kouvolan
* lihimaaseutu

Itdinen ydinmaaseutu

Vybhykkeet ovat Suomen ymparistokeskuksen 2014 julkaisemasta kaupunki-maaseutu —alueluokituksesta
tehty yleistys https://helda.helsinki.fi/handle/10138/135861.
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Vakiluku

Paijat-Hameen vakiluku ylsi parhaimmillaan yli 202 500:aan vuoden 2012 lopus-
sa. Sen jalkeen maakunnan vakiluku on laskenut hitaasti vuoden 2016 pysah-
dysta lukuun ottamatta, painuen vuonna 2019 alle 200 000:een ensimmaisen
kerran sitten vuoden 2006. Pdijat-Hameen vakiluku oli 199 604 vuoden 2019
lopussa.

Paijat-Hame on ollut jo kauan vakiluvultaan Suomen kahdeksanneksi suurin maa-
kunta. litin liittyminen Paijat-Hameeseen vuonna 2021 kasvattaa maakunnan vaki-
lukua noin 6 500:lla, mutta ei muuta sen sijalukua Suomen maakuntien joukossa.
Nykyisin Paijat-Hameen asukkaat muodostavat 3,6 % koko Suomen vaestosta. Pai-
jat-Hame on ollut myos leimallisesti pienten vaestdmuutosten maakunta 2010-lu-
vulla. Sen yhteenlaskettu vdestotappio oli vuosina 2010-2019 seka lukumaaraisesti
ettd suhteellisesti toiseksi pienin (-2 168 ja -1,07 %) vaestoaan menettaneiden yh-

Pdijat-Hameen vakiluvun kehitys 2010-2019
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dentoista maakuntamme joukossa. Vuoden 2019 tilastotiedot enteilevat kuitenkin
trendimuutosta huonompaan suuntaan, silld maakunnan muuttotappio on kiihtynyt
vuodesta 2017 alkaen.

Pdijat-Hameessa ja litissa asui vuoden 2019 lopussa yhteensa noin 206 300 ihmista.
Yli puolet heistd asui Lahdessa. Pdijat-Hameen vdestd vaheni vuosina 2010-2019
maarallisesti eniten teollisuuden rakennemuutoksen koettelemassa Heinolassa
(vajaat 1 600 henked) ja suhteellisesti eniten maakunnan pohjoisissa maaseutu-
kunnissa Hartolassa, Padasjoella ja Sysmassa (15—20 %). Lahden vakiluku kasvoi —
ainoana kuntana Paijat-Hdmeessa — runsaalla 3 200 asukkaalla (2,8 %:lla) tuolla
samalla aikajaksolla. Samalla kasvoi Lahden osuus koko alueen vdestosta yli kah-
della prosenttiyksikolla. Kaupungin vakiluku kuitenkin véheni (-128) vuonna 2019,
ensimmaista kertaa vuoden 1988 jalkeen.

Vakiluvun muutos Pdijat-Hameessa ja litissd 2010-2019 (vuosi 2010 = 100)
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Vaestoomavaraisuus

Vaestdomavaraisuudella tarkoitetaan syntyneiden ja kuolleiden valistd suhdetta (syn-
tyneiden maara jaettuna kuolleiden maaralla). Arvon pudotessa alle yhden omavarai-
suus on negatiivinen eli kuolleita on enemman kuin syntyneitd, ja alueen vaestonkasvu
edellyttaa tuota eroa suurempaa muuttovoittoa.

Paijat-Hame kuuluu niiden Suomen yhdeksan maakunnan joukkoon, joiden vaesto-
omavaraisuuden tunnusluku pysytteli alle yhdessa koko 2010-luvun ajan. Ndissa maa-
kunnissa kuoli joka vuosi enemman ihmisia kuin syntyi. Lappi ja Kanta-Hame liittyivat
joukkoon jo vuonna 2012 ja seuraavat nelja maakuntaa viime vuosina. Vuonna 2019
syntyi ihmisia enemman kuin kuoli enda vain Uudellamaalla, Pohjois-Pohjanmaalla,
Keski-Pohjanmaalla ja Ahvenanmaalla. Paijat-Hame on nykyisinkin vaestdomavarai-
suutensa (0,61) suhteen huomattavasti vaestdosuuttaan vaatimattomammalla tasolla
Suomen maakuntien joukossa. Paijat-Hameen vaestdomavaraisuus kuitenkin heikkeni
2010-luvulla suhteellisesti hieman hitaammin kuin useimmilla muilla maakunnilla.

Pdijat-Hameessa vain Lahden (0,74), Hollolan (0,73) ja Orimattilan (0,72) vaestdoma-
varaisuudet olivat vuonna 2019 korkeammat kuin koko maakunnan vaestéomavarai-

Luonnollinen vaestonlisdys 2010-2019
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suus. Lahden vdestbomavaraisuus kaantyi negatiiviseksi vuonna 2014, Hollolan vuonna
2017. Vdestéomavaraisuus oli vuonna 2019 alhaisin Itd-Hameen kunnissa ja Padasjoella
(0,17-0,32). Karkolan ja Hollolan vaestdomavaraisuuksien laskut niiden 2010-luvun huip-
puvuosista vuoteen 2019 olivat maakunnan suurimmat.

Luonnollisen vaestonlisdyksen (syntyneet miinus kuolleet) negatiivinen vuosikehitys
vauhdittui 2010-luvun Péijat-Hameessa trendimdisesti noin -200:sta lahes -900:aan kah-
ta poikkeusvuotta lukuun ottamatta. Koko tarkastelujakson 2010-2019 tappio ylsi ldhes
-4800 henkeen. Siita vajaa kolmannes muodostui Heinolassa ja runsas viidennes Lahdes-
sa. Sysman tappio (-600 / 12 %) oli myds merkittdva kunnan asukaslukuun ndhden. Hollo-
lan jaksosaldo ylsi ainoana kuntana yha plussalle (137 syntynyttd enemman), vaikka nelja
viimeisinta tilastovuotta olivat sillekin tappiollisia.

Kuolleisuudeltaan Paijat-Hame on keskiverto maakunta Suomessa ja sen lisdantymisen
osalta keskimaaraista hitaamman muutoksen maakunta, kun kuolleisuus suhteutetaan
maakunnan vakilukuun. Paijat-Hdmeen kuntien valiset kuolleisuuserot ovat ndin mitattui-
na samantyyppiset kuin vaestbomavaraisuuden suhteen, mutta suhteellisesti suuremmat
kuin maakuntien valiset kuolleisuuserot.

Luonnollinen vaestonlisdys Paijat-Hameessa 2010-2019
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Maakuntien ikarakenteet

15-64 -vuotiaiden
osuus maakunnan
vaestostd 2019

Alle 15-vuotiaiden
osuus maakunnan
vaestosta 2019

65 vuotta tayttineiden
osuus maakunnan
vaestosta 2019

13,9%
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Paijat-Hameen vaestorakenne

Paijat-Hame sijoittuu vdestorakenteeltaan heikoimpaan kolmannekseen maa- Maakuntien vaestorakenteelliset erot ovat edelleen monin paikoin varsin pieniad,
kuntiemme valisessa vertailussa. Lasten ja tydikdisten osuus maakunnan vdes- vaikka 2010-luvun vaestokehitys oli eriyttavaa. Paijat-Hameen rakenteellinen muutos
tostd on keskimaaraista pienempi (14 % ja 59 %), eldkeikaisten osuus keskimaa- muodostui kuluneella vuosikymmenelld tasavahvasti tyo- ja eldkeikdisten madrien
rdistd suurempi (27 %). Maakunnan vdestorakenteen ikdantyminen oli vuosina muutoksista, kun taas koko maan rakenteellinen muutos muodostui ennen muuta
2010-2019 keskimaardista nopeampaa. Kehitys on ollut samansuuntaista koko elakeikdisten maaran muutoksesta. Lapsi-ikaluokkien vaikutus rakenteelliseen muu-
Suomessa Keski-Pohjanmaan lapsi-ikdluokkia lukuun ottamatta: eldkeikdisten tokseen oli Paijat-Hameessa suurempi kuin koko maassa.

madra kasvaa, tydikdisten ja lasten maard pienenee. ) o o o
70-74 -vuotiaat ovat maakunnan suurin ikdryhma ns. suurista ikaluokista johtuen.

Vaeston keski-ikd vaihtelee Suomen maakunnissa Pohjois-Pohjanmaan 41 vuo- Viisivuotisikdryhmat 50-vuotiaista 74-vuotiaisiin saakka ovat suurempia kuin niita
desta Etela-Savon 49 vuoteen. Paijat-Hameen vaesto ylittda 45,7 vuoden kes- nuoremmat ja vanhemmat ikdryhmat. 2010-luvulla pienenivat erityisesti 55-64 -vuo-
ki-ialladn koko maan keski-ian 2,5 vuodella, ollen Suomen kuudenneksi ikdanty- tiaiden, 40—49 -vuotiaiden, 15-24 -vuotiaiden ja alle 5-vuotiaiden ikdryhmat maa-
nein maakunta. Vaeston vanheneminen 2010-luvulla oli nopeinta Eteld-Savossa, kunnassa.

Kainuussa, Kymenlaaksossa, Kanta-Hameessa ja Paijat-Hameessa.
Pdijat-Hameessa asuu noin 5 000 naista enemman kuin miestad. Miehet ovat niukkana

T o enemmistona lapsista 59-vuotiaisiin saakka. Naisten enemmyys kasvaa voimakkaasti
Pijat-Hdmeen véestd ian ja sukupuolen mukaan 2019 75-vuotiaista eteenpdin. Vuonna 2019 suurin yksittdinen viisivuotisika- ja sukupuoli-
ryhma olivat 70-74 -vuotiaat naiset 8200 hengen ja 4,1 prosentin vdestéosuudellaan.
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Kuntien vaestorakenne

Paijat-Hameen kuntien vdestorakenteellinen muutos oli 2010-luvulla saman-
suuntainen kuin suurimmassa osassa Suomea. Maakunnan vaestdrakenteen
suurimmat maaralliset muutokset 2010-luvulla tapahtuivat Lahdessa ja
Heinolassa. Niissa eldkeikdisten madara kasvoi yhteensa yli 9 000:lla ja tyoi-
kdisten maara vaheni lahes 7 000:1la. Yli puolet lasten madaran vahenemadsta
kertyi Heinolasta ja Hollolasta. Lasten vahenemisella oli Ita-Hameessa ja Pa-
dasjoella suurempi vaikutus kuntien vaestérakenteisiin kuin muualla maa-
kunnassa. Niissa myds tydikdisten ikdluokat pienenivat voimallisemmin kuin
muissa kunnissa. Eldkeikdisten mdaran kasvulla oli Hartolassa, Padasjoella ja
Sysmassa kuitenkin vahdisempi rakenteellinen vaikutus kuin muualla, koska
niiden vdesto oli maakunnan ikddntyneinta jo vuonna 2010. Lahden vdesto-
rakenteellinen muutos oli puolestaan ennen kaikkea eldkeikdisten maardn
kasvusta aiheutuvaa. Vanhusvdeston (yli 75-vuotiaiden) maara kasvoi no-
peimmin Hollolassa. Vuoden 2021 alussa Padijat-Hameeseen liittyvassa litis-
sd pienenivat 0-14 -vuotiaiden ja 25-44 -vuotiaiden ikdluokat 2010-luvul-
la poikkeuksellisen vahdn Pdijat-Hameen nykyisiin kuntiin verrattuna, Lahtea
lukuun ottamatta.

Pdijat-Hameen kuntien vaesto ikaryhmittdin 2019

Lahti, Hollola ja Orimattila ovat ikdrakenteiltaan Pdijat-Hameen nuorekkaimmat
kunnat, Ita-Hameen kunnat ja Padasjoki ikddntyneimmat. Kuntien valinen vaih-
telu on suurinta eldkeikaisten vdaestdosuuksissa. Sysmassa jo joka viides asukas
on yli 75-vuotias. Lahdessa on 15—-44 -vuotiaita tyoikdisia myds suhteellisesti
enemmadn kuin muissa kunnissa. Hartolassa, Padasjoella ja Sysmdssa on suh-
teellisesti maakunnan suurin miesenemmist6 ikaryhmassa 15—-29 -vuotiaat. Yli
75-vuotiaiden pienet miesikdluokat kasvoivat 2010-luvulla useimmissa kunnis-
sa suhteellisesti enemman kuin huomattavasti suuremmat naisikaluokat. Vuon-
na 2019 Padijat-Hameen suurin kuntakohtainen viisivuotisika- ja sukupuoliryhma
olivat 70-74 -vuotiaat lahtelaiset naiset (runsaat 4700 henked).

Kuntien asukkaiden keski-ikd mukailee kuntien vélisid ikdrakenne-eroja. Seka
miehet ettd naiset ovat keski-idltdan vanhempia Itd-Hameessa ja Padasjoel-
la kuin muualla Paijat-Hameessa. Keski-ikd myds kasvoi niissa enemman kuin
muissa kunnissa 2010-luvulla. Vuonna 2019 korkein keski-ika oli sysmaldisilla
naisilla (57,0 vuotta) ja alhaisin keski-ika lahtelaisilla miehilld (42,2 vuotta).

Kuntien vdestomuutokset* ikdaryhmittdin 2010-2019
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Huoltosuhteet

Vaestollinen huoltosuhde kuvaa vdestorakennetta yhdelld luvulla. Se lasketaan
yleensd jakamalla alle 15-vuotiaiden ja 65 vuotta tayttaneiden yhteismaara 15-64
-vuotiaiden maaralla, ja kertomalla osamaara sadalla, jolloin luku kertoo ”huol-
lettavien” mdaaran sataa “huoltajaa” kohden. Huoltosuhde voidaan laskea myos
muille ikaryhmille. Kasite on jonkin verran harhaanjohtava ja varittynyt, mutta sopii
kaytettavaksi alueiden valisten erojen vertailussa. Yksittdisen alueen kohdalla sen
selitysarvo on heikompi tydikdisen vdaeston maarittelyn moninaisuudesta johtuen.
Tassa katsauksessa esitetdadn vaestollinen huoltosuhde myos peilikuvana eli “huol-
tajien” maarana sataa “huollettavaa” kohden.

Paijat-Hame on edelld kerrotulla yleiselld tavalla laskettuna sijalla 13 véestdllisen
huoltosuhteen edullisuudessa Suomen maakuntien joukossa. Sen huoltosuhde
taantui 2010-luvulla vauhdikkaimmin koko Suomessa Kainuun ja Etelad-Savon jal-
keen. Paijat-Hdmeessa Lahden suuri vdestdosuus vaikuttaa huomattavan paljon
maakunnan vdestdllisen huoltosuhteen tasoon. Tastd johtuen kaikkien muiden
Paijat-Hameen kuntien véestolliset huoltosuhteet ovat heikommat kuin koko maa-

Vaestoélliset huoltosuhteet 2010 ja 2019
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kunnan huoltosuhde. Huollettavien maara ja sen kasvu on ollut suhteellisesti suu-
rinta Sysmassa, Padasjoella, Asikkalassa ja Hartolassa. Sysmassa on Paijat-Hameen
ensimmaisend kuntana jo enemman huollettavia kuin huoltajia. Tydikaisten nuo-
rimman ikdluokan nosto 15-vuotiaista 19-vuotiaisiin laskennassa kertoo paremmin
nykyisesta vdestorakenteesta: edelld mainituissa neljdssa kunnassa on enemman
huollettavia kuin huoltajia ja niin on kdymadssa lahivuosina myods Heinolalle ja litille.

Vaestollinen huoltosuhde saadaan laskennallisesti my6s lapsi- ja vanhushuolto-
suhteiden summana. Lapsihuoltosuhde kuvaa lasten ja tyoikaisten valistd suhdetta
vdestorakenteessa, vanhushuoltosuhde elakeikdisten ja tyoikdisten vélistd suhdet-
ta. Paijat-Hameessa alle 15-vuotiaiden huoltosuhde koheni tai heikkeni kunnittain
hyvin lievasti 2010-luvulla, alle 19-vuotiaiden hieman enemman. Kuntien viliset
erot johtuivat eroista tydikdisten ja lapsi-ikdluokkien pienenemisvauhdeissa. Van-
hushuoltosuhde heikkeni voimakkaasti jokaisessa kunnassa eldkeldisten maaran
kasvaessa.

Videstollisen huoltosuhteen muutos kunnissa 2010-2019
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Perheet

Tilastokeskus maarittelee perheiksi kaikki aikuisten keskindiset rekisterdidyt suhteet
kera lapsien ja ilman lapsia, eri sukupuolta olevat avoparit kera yhteisten lapsien
seka eri sukupuolta olevat lapsettomat avoparit alle 16 vuoden ikderolla. Talla pe-
rusteella 143 500 paijathamalaista eli 71,5 % maakunnan asukkaista kuului perhe-
vaestdon vuonna 2018. Maakunnan perhevaesto vaheni 2010-luvulla huomattavas-
ti nopeammin (-6 800) kuin maakunnan asukasluku (-1 100). Perhevaestén osuus
asukkaista on pienentynyt kaikissa Suomen maakunnissa, Paijat-Hameessa hieman
keskimaaraistd nopeammin Itd- ja Pohjois-Suomen maakuntien tavoin. Hartolassa,
Sysmassa, Lahdessa ja Heinolassa on suhteellisesti vdhemman perhevaest6a kuin
muissa Pdijat-Hdmeen kunnissa.

Pdijat-Hameessa lapsettomien perheiden maara ylitti lapsiperheiden maaran vuon-
na 2008. Lapsettomien perheiden maarad on kasvanut késikdadessa lasten aikuistu-
misen ja avioparien ikddantymisen kanssa. Lapsiperheiden maara laski 2010-luvulla,
tosin yksinhuoltajaperheiden osalta vain hieman. Kahden aikuisen lapsiperheitd on
enaa kolmannes maakunnan kaikista perheista. Joka kymmenes maakunnan yhdes-
sa asuva lapsiperhe on kdytannossa aikuisperhe, joka koostuu yhdesta tai kahdesta
vanhemmasta ja yhdestd tai useammasta tdysi-ikdisesta lapsen asemassa olevasta
perheenjasenestd. Nelja viidesta tdysi-ikdisesta lapsesta on alle 30-vuotias. Tallais-
ten perheiden maara vaheni myos 2010-luvulla.

Pdijat-Hameen perheet 2018

= Kahden aikuisen lapsiperhe
= Kahden aikuisen perhe

Yksinhuoltajaperhe

Lahde: Tilastokeskus

Yksin asuvien maara kasvoi 5 700:lla yli 49 000:een ja ylittdnee perheiden maaran
2020-luvun alkuvuosina. Lapsettomia perheitd on suhteellisesti eniten Padasjoella ja
[td-Hameen kunnissa, yksinhuoltajia Lahdessa, Hartolassa ja litissd. Kahden aikuisen
lapsiperheitd on edelleen suhteellisesti eniten Hollolassa ja Orimattilassa, niiden vahe-
nemisesta huolimatta. Perheen keskikoko on Paijat-Hdmeessa 2,7 henkea ja lapsiper-
heen keskikoko 3,7 henked. Hollolassa ja Orimattilassa molemmat perhekoot ovat suu-
rempia kuin maakunnassa keskimaarin, Hartolassa ja Heinolassa pienempia. Padasjoen
lapsiperheiden keskikoko on maakunnan suurin (4,0).

Avioliittopohjaisia lapsiperheita on 25—44 -vuotiaiden ikdryhmassa viisinkertainen maa-
ra lapsettomiin avioperheisiin ndahden. Sen sijaan avoliitot kera lapsien ja ilman ovat
keskenddn yhta yleisia kyseisessa ikaryhmassa. Aviovanhempien suurimmat 1-vuotisi-
karyhmat ovat hieman yli 40-vuotiaita, avovanhempien noin 35-vuotiaita. Yksinhuolta-
jien maara jakautuu niitd tasaisemmin ikaluokissa 30-50 -vuotiaat. Uusien avioliittojen
maara vaheni kaikissa Suomen maakunnissa 2010-luvun kuluessa. Paijat-Hameessa sol-
mittiin vuonna 2010 1 109 avioliittoa ja vuonna 2018 773 avioliittoa. Avioerojen maara
pysytteli vakiintuneena koko maassa. Paijat-Hameessa erottiin keskimaarin 532 kertaa
vuodessa 2010-luvulla.

Perheiden ja yksin asuvien lukumaarien kehitys Paijat-Hameessa (vuosi 2010 = 100)
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Maahanmuuttajat

Ulkomaalaisten maara kasvoi Pdijat-Hameessa koko 2010-luvun ajan, nopeutu-
vasti vuoden 2015 pakolaisaallosta alkaen. Maakunnassa asuu noin 7 000 ulko-
maan kansalaista (3,6 % vdestosta) ja kaikkiaan noin 11 000 ulkomaalaistaustaista
henkil6a. Péijat-Hame on ulkomaalaisten osuuksien vertailussa Suomen kuuden-
neksi kansainvalisin maakunta. Kolme neljasta Paijat-Hdmeen ulkomaan kansalai-
sesta asuu Lahdessa ja yhdeksdn kymmenestd Lahden kaupunkiseudulla. Vajaa
kolmannes maakunnan ulkomaan kansalaisista on kotoisin muista EU-maista,
neljdnnes muualta Euroopasta ja vajaa kolmannes Aasiasta. Virolaiset ja venalai-
set muodostavat kumpikin viidenneksen Paijat-Hdmeen ulkomaan kansalaisista,
irakilaiset, syyrialaiset ja afganistanilaiset yhdessa vajaan viidenneksen.

Paijat-Hameen asukkaat puhuvat didinkielenaan 50 eri kieltd, kun mukaan laske-
taan kielet, joiden puhujia on maakunnassa enemman kuin kymmenen. Puhu-
tuimmat vieraat kielet ovat venaja (3 600), viro (1 500) ja arabia (1 200). Ruotsi
on Péijat-Hameen kuudenneksi puhutuin kieli (700). Sen edelle yltda myos kurdin
kieli (800). Saame on sijalla 35 maakuntamme kielten joukossa. Vieraskielisten
osuus maakunnan asukkaista on 5,5 %. Selked enemmist6 arabian ja kurdin pu-
hujista on miehia toisin kuin muissa suurimmissa kieliryhmissa. Muita miesvaltai-

Pdijat-Hameen vaestomuutos kansallisuuden mukaan 2010-2019
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sia kieliryhmia maakunnassa ovat englanti ja turkki (sijat 8 ja 9). Poikkeuksellisen
naisvaltainen on puolestaan thain kieliryhma (sija 7). Vendja ja viro vuorottelevat
puhutuimpana vieraana kielena Paijat-Hameen kunnissa. Poikkeuksena on Lahti,
jossa arabia yltaa viron ohi toiseksi puhutuimmaksi vieraaksi kieleksi. Ruotsi on
kolmanneksi puhutuin vieras kieli viidessa kunnassa mukaan lukien litti, mutta
Lahdessa vasta viidenneksi puhutuin kurdin jdlkeen. Thai on Heinolan kolmannek-
si puhutuin vieras kieli ja ukraina Asikkalan. Hartolassa ja Sysmadssa ei ole tilastoi-
tuja vieraskielisia vendjaa ja viroa puhuvien lisaksi.

Kirkosta eroaminen on 2000-luvun ilmid, joka vauhdittui 2010-luvulla. Uskonto-
kuntalaisuus on maakunnistamme selvasti vdahaisintd Uudellamaalla, ja Paijat-Ha-
me kdytdnndssa jakaa toisen sijan Pirkanmaan kanssa tassa suhteessa. Evankelis-
luterilaiseen kirkkoon kuuluu 68,5 % pdijathamalaisistd ja muihin uskontokuntiin
2,5 %. Uskontokuntiin kuulumattomia on 29 % maakunnan vaestdsta. Muihin
uskontokuntiin kuuluminen on kasvanut Paijat-Hameessa hitaasti, 2000-luvulla
enemman kuin 2010-luvulla. Islamilaisten ja helluntailaisten tilastoidut maarat
kasvoivat valtakunnallisesti eniten 2000-luvulla.

Pdijat-Hameen ulkomaalaiset maanosittain
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Syntyperaiset

Paijat-Hameessa syntyneiden Suomen vdestdon kuuluvien ihmisten lukumaara kas-
voi koko 2010-luvun ajan vuotta 2019 lukuun ottamatta, yhteensa 2 000 hengella.
Heitd asuu enemman muualla Suomessa kuin Paijat-Hameessa. Paljasjalkaiset pai-
jathamalaiset eli maakunnassa syntyneet ja asuvat muodostavat 40 % Paijat-Ha-
meen vaestostd, ja heiddn maaransa laskee hitaasti. Muualta tulleita on yhta paljon
kuin asukkaita Lahdessa. Paijat-Hame kuuluu viiden maakunnan (Uusimaa, Pirkan-
maa, Varsinais-Suomi, Kanta-Hame, Paijat-Hame) joukkoon, jossa syntyperdisten
asukkaiden osuus vdestostd on merkittdvasti pienempi kuin muissa Suomen maa-
kunnissa.

Sysman ja Padasjoen asukkaista niukasti yli puolet on syntyperaisid kuntalaisia,
Hartolassakin suurempi osuus (49,1 %) kuin muissa kunnissa. Naissd kunnissa on
kuitenkin syntyperdisten asukkaiden osuus pienentynyt nopeammin kuin muissa
Paijat-Hameen kunnissa 2010-luvulla. Padasjoen syntyperdisten asukkaiden osuus
laskee alle 50 %:iin 2020-luvun kuluessa, jos trendi jatkuu. Lahti on ainoana Pai-
jat-Hameen kuntana pystynyt 2010-luvulla kasvattamaan vaestollistd omavarai-

Pdijat-Hameessa syntyneet asuinpaikan mukaan 2010-2019
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suuttaan tdssd mielessa (+0,2 %), vaikka selked enemmisto senkin asukkaista on
syntynyt muualla. Hollolan syntyperdisten asukkaiden osuus laski alle 30 %:iin
vuonna 2012 ja on maakunnan pienin (29,4 %) ennen Asikkalaa (33,9 %). Noin 70
% Hartolassa, Sysmdssa ja Padasjoella syntyneista asuu oman kunnan ulkopuolella
Paijat-Hameessa ja muualla Suomessa, ja niin suurin osa muidenkin Paijat-Hameen
kuntien asukkaista. Vain Lahdessa syntyneistd asuu suurempi osa (54 %) edelleen
Lahdessa kuin muualla maakunnassa ja Suomessa.

Paijat-Hameen vdestosta 88,2 % asuu taajamissa. Pdijat-Hame onkin Suomen kol-
manneksi taajamavaltaisin maakunta Uudenmaan ja Pirkanmaan jalkeen. Lahden
ja Heinolan taajama-asteet ovat luonnollisesti maakunnan keskiarvoa korkeampia.
Muiden Paijat-Hdmeen kuntien ja litin taajama-asteet vaihtelevat Hollolan 79 %:sta
Padasjoen 51 %:iin. Maakunnan haja-asutusalueilla asuu runsaat 23 000 henkes,
heistd yhteensd noin 10 000 eli 45 % Hollolassa ja Orimattilassa, jotka ovat myos
Paijat-Hameen taajamavaltaisimpia kuntia Lahden ja Heinolan jilkeen. Hollolan
ja Orimattilan haja-asutusvdesté on my6s Lahden ohella nuorempaa kuin muissa
maakunnan kunnissa.

Vaeston keskittymisen ja kotoperaisyyden suhde
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Vaesto vyohykkeittain

Kolme neljasosaa Paijat-Hameen vdestosta asuu kaupunkialueilla ja niiden kehys-
alueilla, yksi neljdsosa eri tyyppisilla maaseutualueilla. Lahden kaupunkialueella ja
kehysalueella asuu kaksi kolmasosaa maakunnan vaestostd, ja pelkdstadn Lahden
kaupunkialueella yli puolet vaestosta. Lahden kaupunkialueen ja kehysalueen va-
kiluku kasvoi 2010-luvulla yhteensa noin 3 200 hengella, mutta kaikkialla muualla
maakunnassa vakiluku vaheni, suhteellisesti eniten pohjoisella harvaan asutulla
ja ydinmaaseudulla. Lahden kaupunkialueen vaestdntiheys on ldhes kaksinkertai-
nen Heinolan kaupunkialueen vaestotiheyteen verrattuna ja niiden kehysalueiden
osalta kolminkertainen.

Paijat-Hameen ja litin Iahimaaseudulla asuu edelleen noin 3 600 asukasta enem-
man kuin kaupunkien kehysalueilla. Tydikdisten ja eldkeikdisten osuus vydhyk-
keen vdestosta on kehysalueilla pienempi kuin Idhimaaseudulla. Eldkeikaisid asuu
myds hieman enemman ydinmaaseudulla kuin kehysalueilla. Lahden kehysalue
on Paijat-Hameen lapsivaltaisin vyohyke. Nuoret ja tydikdiset painottuvat Lah-
den kaupunkialueen ja Heinolan kehysalueen vaestéssda enemman kuin muualla
maakunnassa. Pohjoinen maaseutu ja Heinolan kaupunkialue ovat Pdijat-Hameen
ikddntyneimmat vyohykkeet. Vdeston keski-ikd vaihteli vuonna 2018 vydhykkeit-
tdin Lahden kehysalueen 41 vuodesta pohjoisen harvaan asutun maaseudun 55
vuoteen. Vyohykkeiden vdestolliset huoltosuhteet painottuvat samalla tavalla.
Lapsihuoltosuhde oli vuonna 2018 edullisin ikdantyneilld pohjoisilla maaseutuvyo-
hykkeilld, vanhushuoltosuhde kaupunkien kehysalueilla. Heinolan kehysalue oli
vuonna 2018 koko vaestdllisen huoltosuhteen tarkastelussa Péijat-Hameen edulli-
sin vyohyke (59) ennen Lahden kaupunkia (64) ja sen kehysaluetta (68).

Lahden kaupunkialue on Pdijat-Hameen naisvaltaisin vydhyke noin 5 400 naisen
enemmyydellddn miesten maaraan verrattuna. Sen sukupuolten vélinen ero pie-
nentyi noin 900:lla vuosina 2010-2018. Heinolan kaupunkialue pysytteli samaan
aikaan muuttumattomammin naisenemmistdisend (800 naista enemman kuin
miehid). Lahden kehysalue on Paijat-Hameen miesvaltaisin vyohyke yli 500 miehen
enemmyydellddn naisten madraan verrattuna. Naiset ovat lievasti enemmistona
Pdijat-Hameen maaseudulla, poikkeuksena pohjoinen harvaan asuttu maaseutu,
jossa on toistasataa miestd enemman kuin naisia.

VAKILUVUT VYOHYKKEITTAIN VUONNA 2018

lkdryhma Kaupunki- | Kaupunkien Lahimaa- Ydinmaa- Harvaan

alueet kehysalueet seutu seutu asuttu maa-
seutu
0-6 7710 2368 2008 762 91
7-14 9790 3345 2857 1129 139
15-17 3744 1095 1011 440 47
18-29 19044 2450 2877 1223 141
30-49 28956 7298 6916 2733 400
50-64 25868 5486 6990 3909 697
65-74 19238 3419 4972 2918 581
Yli 74 14386 1860 3288 2580

IKARYHMIEN OSUUDET VYOHYKKEILLA %

lkdryhma Kaupunki- | Kaupunkien Ldhimaa- Ydinmaa- Harvaan
alueet kehysalueet seutu seutu asuttu maa-
seutu
0-6 6,0 8,7 6,5 4,9 3,6
7-14 7,6 12,2 9,2 7,2 5,6
15-17 2,9 4,0 3,3 2,8 1,9
18-29 14,8 9,0 9,3 7,8 5,7
30-49 22,5 26,7 22,4 17,4 16,0
50-64 20,1 20,1 22,6 24,9 27,9
65-74 14,9 12,5 16,1 18,6 23,3
Yli 74 11,2 6,8 10,6 16,4 16,0
Yhteensa* 100 100 100 100 100

* litti on mukana vyohykelaskennassa

He)
i)
w0
()
Hy
>
c
(]
()
£
:(©
I
S
fd
i
(a




Vaeston tunnusluvut vyohykkeittain

Vakiluvun muutos Vaeston keski-ika Sukupuolijakauma vyohykkeittdin 2018
vyohykkeittdin 2010-2018 vyohykkeittdin 2019 Naisten osuus (%)
Ero (naiset—miehet)
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Vaeston huoltosuhteet vyohykkeittain

Huoltosuhde Lapsihuoltosuhde Vanhushuoltosuhde
vyohykkeittdin 2018 vyohykkeittdin 2018 vyohykkeittdin 2018
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Vaeston tunnusluvut kunnittain 2019

Asikkala 8083 569 538 2209 2096 1244 1427 14 20 55 49 48,4 50,5
Hartola 2697 116 130 749 647 478 577 4 6 25 20 53,1 56,0
Heinola 18 667 1030 1055 5251 4962 2801 3568 50 37 129 142 49,1 52,3
Hollola 23410 2 046 2049 6 804 6739 2625 3147 73 76 110 95 43,7 45,6
Karkola 4368 308 300 1343 1233 563 621 11 11 29 30 46,5 48,1
’_g Lahti 119823 9090 8283 36710 36434 12 148 17 158 479 447 579 675 42,2 45,9
:§ Orimattila 16 003 1406 1277 4769 4526 1828 2197 64 59 87 85 43,6 46,5
§ Padasjoki 2 896 143 143 777 673 541 619 7 5 31 28 52,6 55,6
E% Sysma 3657 142 177 929 866 728 815 4 8 36 36 54,4 57,0
4:;:‘ PAAT-HAME 199 604
ﬁ litti 6711 477 483 1937 1769 932 1113 18 25 39 48 47,3 49,7
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