
Ilmoittaudu mukaan
netissä tai Lahden 
kansanopistossa
www.lahdenkansanopisto.fi

Valitse HOT - hyvinvointia, 
osallisuutta ja työtä -kurssi,
lisää se ostoskoriin
ja täytä lomake.

Kysymyksiä?
Ota yhteyttä:
Marko, 044 715 2391
marko.riikkula@lahdenkansanopisto.fi

TERVEYS JA HYVINVOITI

KOULUTUS JA TYÖELÄMÄ

VIERAILUT JA
TUTUSTUMISKÄYNNIT

HOT - hyvinvointia,
osallisuutta ja työtä

 
Opetusta ja työpajoja 2–3 kerta
viikossa, 2 tuntia kerrallaan

Lapsille järjestetään omaa
ohjelmaa.

MEILLÄ ON RYHMÄ
JUURI SINULLE!

TULE LAPSESI KANSSA

OLETKO
MAAHANMUUTTAJA?

OLETKO KOTONA 
LAPSESI KANSSA?

TARVITSETKO SUOMEN
KIELEN OPETUSTA?

KIINNOSTAVATKO KOULUTUS
JA TYÖELÄMÄ SUOMESSA? 

SUOMEN KIELI JA KULTTUURI

https://wilma.lahdenkansanopisto.fi/browsecourses

